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План спортивно-массовой работы ШСК «Юность» на 2024-2025 учебный год. 

№ сроки мероприятие участники ответственный 

1.  Сентябрь День туриста. 1-11 классы Ощепков С.Г. 

Ширинкина Р. И 

Селиванова О.А. 

Совет спортклуба 

Классные 

руководители 

 

2.  Октябрь 

Ноябрь 

Фестиваль в рамках проекта 

«Школьный спортивный клуб»  

(Гонка ГТО) 

1-4 кл. сост. ком. 

«А» и «Б»: 8 чел. (4 

м. и 4 д.) по 2 чел.  

от каждого класса,  

5-7, 8-9- 10-11 кл. 

сост. ком. «А» и 

«Б»: 6 чел. (3 м. и 3 

д.) по 2 чел.  от 

каждого класса 

 Ширинкина Р. И 

Ощепков С.Г. 

Селиванова О. А 

Совет спортклуба 

3.  Октябрь 

Ноябрь 

«Весёлые старты» 1 - 4 классы  Ощепков С.Г. 

Селиванова О.А. 

4.  Олимпиада по ФК школьный и 

муниципальный этап 

5-6, 7-8, 9-11 классы Ширинкина Р. И 

Ощепков С.Г. 

Селиванова О.А. 

5.  Ноябрь Первенство по баскетболу 7 – 11 классы Ширинкина Р. И 

Селиванова О.А. 

6.  ноябрь – 

февраль 

 

 

 

 

 

 

 Проведение школьного этапа 

«Президентских 

состязаний» среди 

параллели 

5 - 7 классов: 

- Викторина «Знатоки спорта» 

Подвижные игры (эстафеты)- 

Спортивное многоборье. 

 Проведение 

 «Президентских спортивных 

игр» среди параллели 

8 - 11 классов: 

- Теоретический конкурс 

- Спортивная деятельность 

 волейбол, 

 стритбол, 

 настольный теннис 

- Культурно-спортивные и 

просветительские мероприятия. 

 

среди параллели 

5 – 7, 8-11 классов 

Ширинкина Р. И 

Ощепков С.Г. 

Селиванова О.А. 

Классные 

руководители 



7.  Декабрь Первенство по волейболу 7-11 классы Селиванова О. А 

Ширинкина Р.И 

8.  Январь «Зимние забавы» 1 – 4 классы Селиванова О. А 

Ощепков С.Г. 

Совет спортклуба 

9.  Январь Открытие зимнего сезона по лыжным 

гонкам «Быстрая лыжня», «Лыжня -

малышня» 

Д/с «Колосок»-1 кл., 

2-11 классы 

 Ширинкина Р. И 

Ощепков С.Г. 

Селиванова О. А 

10.  Февраль Первенство по стритболу 

 

5-11 классы Ширинкина Р. И 

Селиванова О. А. 

11.  Февраль Военно-спортивная спартакиада: 

- Снежный десант. 

- Первенство по волейболу. 

 

5-11 классы 

7-11 классы 

Ощепков В.В. 

Ширинкина Р. И 

Ощепков С.Г. 

Селиванова О. А 

Совет спортклуба 

12.  март «Старты надежд» (лыжи, стрельба, 

подтягивание \ отжимание) 

5 –7 классы Ощепков В.В. 

Ширинкина Р. И 

Ощепков С.Г. 

Селиванова О. А 

Совет спортклуба 

13.  Март Закрытие зимнего сезона «Чайковская 

лыжня» 

2 – 11 классы Ощепков В.В. 

Ощепков С.Г. 

Селиванова О. А 

14.  Апрель Предметная неделя День здоровья 1 – 11 классы Ощепков В.В. 

Ширинкина Р. И 

Ощепков С.Г. 

Селиванова О. А 

Совет спортклуба 

15.  Март- 

апрель 

Участие в сдаче норм ГТО 1-11 класс Ширинкина Р. И 

Ощепков С.Г. 

Селиванова О. А 

Совет спортклуба 

16.  Май Легкоатлетическая эстафета, 

посвященная Дню Победы 

1-11 классы Ощепков С.Г. 

Ширинкина Р. И 

Селиванова О. А 

17.  Май Мини-футбол 1 – 8 классы Деменева О.В. 

Селиванова О. А 
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